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El reto
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e existir los medios e instrumentos
técnicos actuales, la neurociencia
pudo nacer y desarrollarse hace 25
siglos en la Antigua Grecia. En el
Corpus Hippocraticum - ya lo es-
cribiera Hipécerates de Cos, que vivié a caballo
entre los siglos V y IV antes de Cristo, o en cola-
boracién con algunos de sus discipulos- que en
Espaiia lo publicé en el aio 2000, en ocho tomos,
la Editorial Gredos, se puede leer en el Tomo 1 y
atribuir, sin riesgo de injusticia, a Hipécerates, lo
que sigue: “El hombre debe saber que la alegria,
el placer, la risa y el bienestar, la pena, el dolor el
desdnimo y el llanto provienen solamente del ce-
rebro; y, a través de él, conseguimos la sabidurfa
y el conocimiento y sabemos lo que es injusto y lo
que es justo, lo que es malo y lo que es bueno... y
por este 6rgano enfermamos mentalmente, aluci-
namos y padecemos los miedos y terrores”. Como
se ve, estas afirmaciones las suscribirfan los neu-
rocientificos mds radicales de la actualidad.

En el Corpus Hippocraticum (...) se puede
leer (...): “El hombre debe saber que la
alegria, el placer, la risa y el bienestar,
la pena, el dolor el desanimo y el llanto

provienen solamente del cerebro

Pasaron los siglos, con ciertos acercamientos,
y en la primera mitad del siglo XIX, ocurrié un
hecho que demostré definitivamente la influen-
cia del cerebro en nuestra conducta, en nuestra
manera de ser. Phineas Gage, capataz ferroviario,
sufrié un accidente mientras trabajaba en Ver-
mont. Una carga de dinamita estall accidental-
mente y proyecté un barra de hierro, de aproxi-

madamente un metro, que atravesé su frente y
sali6 por la parte superior de su cabeza, cayendo
al suelo unos veinte metros mds atrds. Como sus
compafieros aseguraron que vieron salir pedazos
de cerebro al atravesarle la barra, lo dieron por
muerto. Sin embargo, Phineas Gage, contra todo
pronéstico, sobrevivié, se recuperé completamen-
te, pero...no sélo el doctor John Harlow que lo
atendid, sino todos sus compafieros, coincidieron
en que ya no era Gage. Fisicamente, es claro que
seguia siendo Phineas Gage, con una lesién en la
frente y en el ojo izquierdo, pero su cardcter, su
comportamiento,su personalidad, su manera de
ser, habfan cambiado de tal modo que nadie re-
conoceria en él al anterior Phineas Gage.

Concluye MichioKaku: “Este increfble accidente
no s6lo cambi6 la vida de Phineas Gage, sino que
también acabarfa alterando el curso de la cien-
cia. Hasta entonces, el pensamiento dominante
consideraba que el cerebro y el alma eran dos
entidades separadas, una filosofia denominada
“dualismo”. Pero cada vez estaba mds claro que
los datfios en el 16bulo frontal del cerebro habian
provocado cambios abruptos en la personalidad
de Gage. Lo cual, a su vez, dio pie a un cambio
de paradigma en el pensamiento cientifico: qui-
74 fuese posible establecer vinculos entre zonas
especificas del cerebro y determinados compor-

tamientos”. (MichioKaku, E/ futuro de nuestra
mente, E.d. DEBATE, 2014, p.36).

En efecto, una serie de investigadores, Broca,
Wernicke, Fritsch, Penfield, Hess, que fue Pre-
mio Nobel en 1949, y un largo etcétera, han lo-
calizado los centros que controlan no sélo las
funciones instintivas y emocionales, sino también
el pensamiento abstracto, caracteristico del hom-
bre. Tuve ocasién de conocer y charlar, durante



muchas horas, con un investigador espaiol del
que se hablé repetidamente para Premio Nobel.
José Manuel Rodriguez Delgado se hizo famoso
en Espafia y en el mundo por jugarse la vida en un
experimento cientifico. Me ensefié algunas fotos
en las que en un pequeiio ruedo de ganaderia de
reses bravas él, con chaqueta y corbata, citaba a
un toro bravo con el capote. El toro se arrancé y
a dos metros, cuando ya se podia dar por muerto
a nuestro José Manuel Rodriguez Delgado, éste
accioné un botén de un aparatito con una antena y
el toro frené en seco su embestida. Hay que tener
en cuenta que el toro de lidia espafiol, durante
generaciones, ha sido preparado para que nada ni
nadie detenga su agresividad, su acometividad.
En aquellas peleas, rechazables, que se hacian
entre fieras, ninguna vencié6 al toro bravo. Incluso
el tigre que habfa matado, con cierta facilidad, al
leén, en la pelea que se organizé en Madrid asf
como en la de San Sebastidn, el toro vencié al ti-
gre. El Dr. Rodriguez Delgado, en un libro que se
habia ya publicado en diferentes idiomas y que
en Espana lo edité Espasa Calpe en 1972, sinte-
tiz6 su pensamiento, fundado en docenas y doce-
nas de diferentes experimentos: “Segin Cajal, el
conocimiento de las bases fisico-quimicas de la
memoria, de los sentimientos y de la razén harfa
del hombre el verdadero duefio de la creacién, y
su obra més trascendental serfa la conquista de su
propio cerebro”.

El Dr. Rodriguez Delgado distingue entre la
mente y el alma considerando esta ultima
“un ente incorpoéreo e inmaterial”

No obstante, el Dr. Rodriguez Delgado distingue
entre la mente y el alma considerando esta dltima
“un ente incorpéreo e inmaterial”, lo que le lleva
a plantearse, certeramente el siguiente problema:
“...sl aceptamos las actividades mentales como
manifestaciones suyas (del alma), entonces las
modificaciones de sus funciones por medios fisicos
tales como la estimulacién eléctrica del cerebro,
significarfa que el alma puede manipularse me-
diante la electricidad, lo que es ilégico puesto que
el alma, por definicién, es incorpérea... ” (p.129).
Naturalmente esta cuestién-monismo, dualismo-
se la plantearon ya los primeros filésofos y las
soluciones que aportaron se pueden reducir, con
matices, a estas tres: Demdcrito —presocratico y
matemadtico que vivié entre los siglos V-1V a. de

C.- negando el componente espiritual del hom-
bre; Platén-maestro de Aristételes que también
vivié entre los siglos V-1V a. de C.- afirmando la
existencia de dos principios, alma y cuerpo, casi
separados, unidos sélo accidentalmente; y Aristé-
teles —filésofo, 16gico y cientifico, que vivié en el
siglo IV a. de C.- considerando que alma y cuerpo
constituyen dos entes ontolégicamente comple-
mentarios, que forman una unidad sustancial, lo
que permite concluir que, en efecto, a través del
cuerpo, del cerebro, influimos en el alma.

Pues bien, esta solucién aparentemente sencilla
que acabo de exponer plantea un reto radical al
pensamiento filoséfico, porque los vaticinios de
Cajal y Rodriguez Delgado se estdn cumpliendo
y al parecer en la materia primordial, si bien la
materia es Unica, se distingue la bosémica y la
fermiénica (nuevos calculos teéricos indican la
posible existencia de materia fermiénica en un
estado desconocido, en forma de un liquido de
una sola dimensién, que no puede ser descri-
to por los modelos existentes),y las propiedades
que se atribuyen a la primera, llevan a algunos al
convencimiento de que varias de las caracteristi-
cas que definen al hombre se encuentran en esas
propiedades, sobre todo, si a ello se une la posi-
bilidad de que en el proceso evolutivo aparezca
la razén emocional humana, tal y como sostiene
entre otros nuestro Zubiri, con lo que denomina
hiperformalizacién biolégica.

La Neurociencia ha avanzado tltimamente de tal
manera que, muchos neurocientificos consideran
que esta ciencia posibilitard al hombre la consecu-
cién del principio de toda sabidurfa, tal como figu-
raba en el pronaos, del templo de Apolo en Delfos:
“conécete a ti mismo”. El conocimiento del cerebro
proporcionar4 la localizacién y funcionamiento de
las emociones, los sentimientos, las percepciones,
la memoria, la razén, etcétera, y no sélo eso, sino
lo que es m4s importante, proporcionard el bien-
estar, la sensacién de paz, la felicidad al hombre,
al conocer y poder activar el centro o centros de
placer, eliminar recuerdos desagradables, la an-
siedad, la angustia, el desdnimo y la correccién no
s6lo de neurosis o fobias sino de psicosis, como la
esquizofrenia o el trastorno bipolar.

Ahora bien, igualmente, numerosos neurocienti-
ficos niegan la identidad personal y el libre albe-
drio, lo que trastorna, hasta extremos dificiles de
imaginar, la concepcién que la mayorfa tiene del
hombre y de la vida en sociedad.
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Gazzaniga, para tantos, el padre de la neurociencia
cognitiva, como conclusién de los experimentos e
investigaciones que ha llevado a cabo a partir de
las numerosas callosostomias que ha realizado,
ha escrito: “Durante los dltimos diez afios hemos
recopilado datos que corroboran que, tras la sec-
ciéon medial del cerebro, se perturba la unidad
consciente normal, de manera que el paciente con
el cuerpo calloso escindido tiene dos mentes (al
menos), la mente izquierda y la mente derecha.
Ambas coexisten como dos entidades plenamente
conscientes, al igual que los gemelos son personas
distintas” (Michael S. Gazzaniga, /(Quién man-
da aqui? El libre albedrio y la ciencia del cerebro,
Editorial Espasa Libros, S. L. U. en el sello Paidés,
2014, p.82). No obstante, dos afios después mati-
z6: “Nuestros descubrimientos paulatinamente nos
mostraron que las dos mitades del cerebro presen-
tan especializaciones, pero no tienen el mismo ni-
vel de consciencia, es decir, no son conscientes de
las mismas cosas y no tienen la misma capacidad
de desempefiar tareas”(ob. cit. p. 87).

Adem4s, éste y otros investigadores demostraron
s y g

que en el cerebro radican numerosos centros de
decisiones, esto es, que el cerebro decide antes de
que la consciencia crea que lo hace ella.

Otra de las afirmaciones de muchos neurocientifi-
cos, que afecta también, decisivamente, a la con-
cepcion del hombre, es, como ya se ha adelantado,
que no existe el libre albedrio. Su punto de partida
es que el cerebro fisicoquimico habilita la mente
y, en consecuencia, como cualquier otra materia,
se rige por las leyes fisicas del universo. La mente
humana depende exclusivamente del cerebro, se
corporeiza en el cerebro y, por tanto, sigue sus le-
yes fisicas deterministas, aunque como se ha dicho
esta conclusién - cierta segiin el modelo de mate-
ria de Newton-, debe ser matizada por el modelo
de la mecénica cudntica y por las propiedades que
se atribuyen a la materia bosémica y al proceso
evolutivo. Sin embargo, a pesar de la necesidad de
considerar esta nueva realidad, de las proposicio-
nes de un autor tan equilibrado como Damasio se
deduce, con frecuencia, una postura reduccionista
de orientacién determinista: “...el hombre es su
cerebro, la mente es su cerebro y, tanto la cons-
ciencia como el yo, surgen del cerebro”.

3

Marvin L. Minsky, uno de los més prestigiosos es-
tudiosos de la psicologia y la neurociencia cogniti-
va, ante el problema de negar la libertad del hom-
bre, escribié: “No importa que en el mundo fisico

no haya lugar para el libre albedrio: este concepto
es esencial para nuestros modelos del &mbito men-
tal. La parte de nuestra psicologia que se funda
en él es demasiado grande para que alguna vez lo
abandonemos. Estamos virtualmente obligados a
conservar esta creencia, aunque sepamos que es
falsa.” (Marvin 1. Minsky, La sociedad de la men-
te: la inteligencia humana a la luz de la inteligen-
cia artificial, Editorial Galdpago, 2007, p. 320).
Antonio Malo Pé, explicita, con certeza, lo que
supondria esta negacién: “Minsky se da cuenta de
que es peligroso difundir una doctrina que niega
la libertad, pues la responsabilidad de las accio-
nes y la distincién entre valores positivos y nega-
tivos, fundamento de la sociedad humana, tienen
sentido tinicamente si el hombre es libre. Negar la
libertad del hombre significa, en efecto, impedir
una adecuada convivencia entre las personas y la
posibilidad misma de supervivencia de la especie
humana; por eso propone aceptar la libertad como
algo irreal y, a la vez, necesario”. (Antonio Malo
Pé, Introduccion a la Psicologia, Eunsa, 2007, P.
24).

En ultima instancia, creo que
el libre albedrio probablemente existe,
pero no es el que imaginan los individualistas
estrictos que afirman que son duefos
exclusivos de su destino

Al tratar este tema del libre albedrio conviene traer
aqui la posicién mds matizada del ya citado Mi-
chioKaku. Este autor es un fisico teérico de recono-
cido prestigio y gran divulgador, ademé4s de ser uno
de los cientificos que, aunque no sea su especiali-
dad, conoce mejor la historia de la Neurociencia,
incluida la de las maquinas de imagen cerebral, la
situacién actual de las investigaciones en este cam-
po, asi como los proyectos de futuro. Por ello, su
opinién posee un gran valor y dice asf: “En dltima
instancia, creo que el libre albedrio probablemente
existe, pero no es el que imaginan los individualis-
tas estrictos que afirman que son duefios exclusivos
de su destino. Sobre el cerebro influyen miles de
factores inconscientes que nos predisponen a tomar
ciertas decisiones antes de que seamos conscientes
de ellas, aunque creamos que somos nosotros quie-
nes decidimos. Esto no significa necesariamente
que seamos actores en una pelicula que se pueda
rebobinar en cualquier momento. El final de la pe-
licula atin no estéd escrito. Una sutil combinacién



de efectos cudnticos y teorfa del caos destruye el
determinismo estricto. Al final seguimos siendo
duefios de nuestro destino.” (ob. cit. p. 439).

Otro testimonio parecido de esta posicién corres-
ponde a Joaquin Fuster, neurocientifico, de una
familia de médicos, que acaba de publicar un libro
titulado, Cerebro y libertad, editado por Planeta en
la coleccién Ariel, en Junio de 2014, y en la que se
plantea la cuestién de si el hombre tiene la facultad
de tomar sus propias decisiones, considerando que
de Spinoza a Shopenhauer, de Marx a Nietsche, ha
existido, con cardcter constante, el debate, en los
distintos campos del saber, sobre la existencia o no
de un libre albedrio. Joaquin Fuster debe ser con-
siderado como uno de los pioneros y mds prestigio-
sos investigadores de la neurociencia (cuando atin
no existia este nombre) en Espafia, cuyas investiga-
ciones a lo largo de las cinco tltimas décadas han
hecho aportaciones trascendentales respecto de las
estructuras neurales subyacentes a la cognicién y
la conducta. Partiendo de su obra seminal sobre
las funciones de la corteza prefrontal en la toma
de decisiones, la planificacién, la creatividad, la
memoria de trabajo y el lenguaje, el profesor Fus-
ter sostiene que el albedrio o la libertad para esco-
ger entre alternativas es una funcién de la corteza
cerebral, bajo control prefrontal, en su interaccién
reciproca con el entorno. Por tanto, la libertad es
inseparable de esta relacién circular. Joaquin Fus-
ter califica su posicién exacta, cuando, con motivo
de la publicacién del libro citado, se le pregunta
en Finanzas, XI Semanal, el 20 de Julio de 2014
“Segun usted, ;existe el libre albedrio?”, y contes-
ta Joaquin Fuster: “Me sitio en un determinismo
blando: hay ciertas cosas que limitan nuestra ca-
pacidad para elegir, pero a la vez ciertas facultades
mentales nos abren al futuro, nos dan libertad.”

Fuster sostiene que el albedrio o la libertad para
escoger entre alternativas es una funcién de la cor-
teza cerebral, bajo control prefrontal, en su interac-
cién reciproca con el entorno. Por tanto, la libertad
es inseparable de esta relacién circular

Por consiguiente, a la vista de los extraordinarios
descubrimientos de la neurociencia, resulta obliga-
do que fil6sofos, tedlogos y, en general, el pensa-
miento moderno, se replanteen sus conclusiones de
siglos y las maticen con la interpretacién, el valor
y el crédito que atribuyan a estas nuevas verdades
cientificas. En este ntimero de “Cuenta y Razén”,
se va a estudiar casi tinicamente, lo que supone
para la concepcién del hombre, la negacién de su

identidad personal y del libre albedrfo y, como con-
secuencia, su responsabilidad. ;jExiste en personas
concretas, que consideramos como individuos tni-
cos, y a los que llamamos Pilar o Paco, un “Yo” o
varios “Yoes”, o miiltiples centros de decisién en
su cerebro antes y al margen de la consciencia?
Y ,qué responsabilidad contraen por sus actos, in-
cluidos los delictivos? Y si no existe el libre albe-
drfo, ;Ante crimenes horrendos, se debe castigar
a los culpables, o es suficiente que con sustancias
quimicas o estimulaciones eléctricas se intente
modificar su cerebro?

¢Ante crimenes horrendos, se debe castigar
a los culpables, o es suficiente que con
sustancias quimicas o estimulaciones
eléctricas se intente modificar su cerebro?

Los descubrimientos que las investigaciones de
la Neurociencia han realizado y siguen realizando,
suponen, un reto para casi todas las ramas del sa-
ber, desde la neuroteologia, pasando por la neu-
ropsicologia, la neurociencia computacional y el
neuromarketing, hasta el neuroarte, con un largo
etcétera, sobre todo, por las cuantiosas inversiones
que se estédn realizando en el estudio del cerebro.
Por ejemplo, en una de las ramas de la Neurocien-
cia, la neurociencia computacional, ya ha arranca-
do oficialmente el Human Brain Project (HBP), un
megaproyecto financiado por la Comisién Europea
con 1.200 millones de euros y en el que participa-
rdan més de 130 instituciones de investigacién en el
mundo, 80 de ellas, europeas.

En sintesis la finalidad del proyecto es tratar de
desvelar qué hace que el cerebro humano sea tni-
co, los mecanismos bdsicos que hay detrés del co-
nocimiento y el comportamiento, y asi{ mismo qué
pasa cuando falla.

Ademés, el Human Brain Project va a convivir con
otro gran proyecto del estudio del cerebro llamado
BrainInitiative, impulsado por Estados Unidos y
dirigido por el cientifico espafiol Rafael Yuste, que
pretende mapear todas y cada una de las neuronas.
El presidente Obama ha pedido al Congreso esta-
dounidense que otorgue a esta iniciativa una parti-
da presupuestaria de 3.000 millones de délares.

Pero no todo resulta pacifico en el estudio de las di-
versas ramas de la Neurociencia. Concretamente en
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ésta, la neurociencia computacional, cerca de 300
neurocientificos han firmado una carta dirigida a la
Comisién Europea para que corrija los “fallos sus-
tanciales” que impiden cumplir con la excelencia
cientifica al Human Brain Project (HMP), buque in-
signia de la ciencia europea que busca mapear la to-
talidad del cerebro y para el que, como se ha dicho,
se han invertido cerca de 1200 millones de euros.

Ahora bien, conforme se dijo al principio, este ni-

mero de “Cuenta y Razén” se va a referir, casi tni-

camente, a la concepcién del hombre y a la ética,
6z

tanto a la “ética racional” como a la “ética teoldgi-
ca”, segin terminologfa reciente.

Es cierto, por ejemplo, que la Neurociencia afecta
a la Psicologfa, auxiliar imprescindible de la Etica,
que facilita el conocimiento de los elementos cons-
titutivos de la eticidad, como el temperamento y el
cardcter, reflejo de las influencias de la herencia
y del medio ambiente, e incluso, la conciencia y la
libertad responsable. Pero la Psicologia no juzga los
actos, la conducta del hombre.

La Etica racional, como es l6gico tinicamente usa el
método racional, mientras que la Etica teolégica el
que deriva de la Revelacién. De manera que la Eti-
ca racional es la parte de la Filosoffa que valora los
actos del hombre con relacién a su fin natural y a la
consecucion de su felicidad natural, mientras que la
Etica teolégica, o Teologfa moral, estudia los actos
libres del hombre en cuanto son coherentes con su
fin dltimo-Dios- y su felicidad sobrenatural, esto es,
completay sin término (Aurelio Fernandez, TEOLO-
GIA MORAL, Tomo1, Ed. Aldecoa, 1992, pp- o1 ss.)

Es preciso considerar que los tltimos hallazgos de
la Neurociencia ponen en tela de juicio la misma
existencia de esa Etica teolégica o Teologfa moral.
Por citar un ejemplo, Patricia S.Churland, ha pu-
blicado un libro, El cerebro moral. Lo que la neuro-
ciencia nos cuenta sobre la moralidad, editado por
PAIDOS, en 2012, en el que la informacién cienti-
fica que ofrece es de gran calidad y normalmente la
valora con objetividad y ponderacién. La hipétesis
principal de este libro es que “la moralidad se ori-
gina en la neurobiologia del apego y los vinculos
afectivos”. Partiendo de ahf, pasa revista al papel
de algunos neurotransmisores, como la oxitocina y
la vasopresina, en los vinculos de apego y a algu-
nos procesos cerebrales, como los implicados en el
reconocimiento de los estados psicolégicos de los
deméds, la resolucién de problemas en un contex-
to social y el aprendizaje de précticas sociales. Sus

estudios le llevan a diferentes conclusiones, entre
ellas a una critica radical a cualquier intento de
fundar la moral en normas y en principios absolu-
tos, manifestdndose especialmente critica con el
cristianismo y su recurso a la voluntad de Dios. Sus
ejemplos tienden a prevenir contra la irracionalidad
e intolerancia a la que puede conducir apoyarse en
una supuesta voz de Dios que hubiera que seguir a
toda costa (es claro, que la autora olvida o descono-
ce que la norma de moralidad del cristianismo es
el amor, la bisqueda del bien). De todos modos, es
de justicia repetir que lo mds apreciable del libro
no son sus tesis filoséficas, sino su acercamiento a
lo que la neurociencia puede aportar al estudio de
la moralidad humana. Y en este punto es preciso
alabar la cantidad de informacién que ofrece y la
claridad con que la expone.

Més atin, en otro orden de cosas, pero que afecta
al mismo fundamento de la Teologia, se encuen-
tran las declaraciones de Francisco Mora, doctor en
Neurociencia por la Universidad de Oxford, que ya
el 14-X1- 2001, manifesté a La Vanguardia: "Todos
los procesos mentales, incluso los que dan lugar a
los més excelsos pensamientos creativos o espiri-
tuales (lo que incluye los principios morales, la reli-
gi6n y hasta la misma concepcién de Dios) derivan
o son operaciones del cerebro".

En sentido similar al de Mora se expresé en La Van-
guardia, el 12-111-2002, Javier de Felipe, neurobié-
logo del Instituto Cajal del CSIC y participante en
el Proyecto Neurolab de la NASA, al ser preguntado
sobre la relacién entre el cerebro humano y Dios.
Para este cientifico, "todo sentido ético y religioso
nace del cerebro... creer es también una actividad
mental, un derivado del cerebro". En cualquier caso,
éstos y otros estudios y declaraciones que afirman
o llegan a conclusiones casi idénticas, es evidente
que plantean un reto al saber ético teolégico.

Ademds, como se ha visto, los hallazgos de la neu-
rociencia afectan también, de manera importante, a
las fuentes secundarias del pensamiento ético teo-
légico: la Psicologia, de forma directa a la Antro-
pologia filoséfica, en tanto que estudia al hombre
como horizonte transcendental de conocimiento, e
incluso al Derecho.

Resulta claro, que todos los nuevos nimeros de
“Cuenta y Razén” hubieran gustado a Julidn Ma-
rias, pero pienso que éste es el mas propio de D.
Julidn al tratar de la concepcién del hombre, su dig-
nidad y, en consecuencia, la libertad. W
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